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CRITERES GENERAUX REQUIS POUR
L'ORGANISATION DES EPREUVES

c?%ﬁ ETRE ORGANISATEUR D'UNE EPREUVE

0 SEULS LES CLUBS MEMBRES DU TEAM ELLES PEUVENT ETRE ORGANISATEURS D'UNE 0U
gézeé PLUSIEURS EPREUVES DU DEFI ELLES TOUR

. UN REFERENT DEVRA ETRE DESIGNE DANS CHAQUE CLUB ORGANISATEUR ET FOURNIR
‘ SES COORDONNEES AUCX) RESPONSABLE(S) DU DEFI ELLES TOUR

g}%ﬁ CONDITIONS GENERALES : EQUITE, EGALITE, MIXITE *

«==fp LA COMMUNICATION ET LA VISIBILITE DES EPREUVES DEVRONT ETRE EQUIVALENTES
ENTRE LES FEMMES ET LES HOMMES (REPRESENTATIONS, VISIBILITE ET SUIVI DES
EPREUVES, VISIBILITE DES CLASSEMENTS, SUPPORTS DE COMMUNICATION..) ET NON
STEREOTYPEES POUR PERMETTRE A TOUTES ET TOUS DE S'IDENTIFIER A L'EVENEMENT.

=@ LES LOTS, PRIMES ET RECOMPENSES ATTRIBUES SONT IDENTIQUES OU DE VALEURS
= | EQUIVALENTES ENTRE FEMMES ET HOMMES.

@ =l LES EPREUVES ENTRE FEMININES ET HOMMES SERONT SEPAREES. EN REVANCHE, ELLES
DEVRONT ETRE IDENTIQUES ENTRE MEME CATEGORIE D'AGE QUEL QUE SOIT LE SEXE (EX
: 40 KM CADETTES = 40KM CADETS).

LES FEMMES ET LES HOMMES COMPORTENT CERTAINES DIFFERENCES

PHYSIOLOGIQUES A PARTIR DE L'ADOLESCENGE QUI DOIVENT ETRE PRISES EN COMPTE POUR ASSURER
CETTE EQUITE DURANT LES EPREUVES (EX : EPREUVES ET GLASSEMENTS DISTINCTS).

LA VISIBILITE ET LES MODALITES DES EPREUVES (HORAIRES, SUIVI,

DISTANCES...), DES CLASSEMENTS, RECOMPENSES ET DES SUPPORTS DE COMMUNICATION DOIVENT
ETRE IDENTIQUES OU EQUIVALENTS ENTRE HOMMES ET FEMMES.
TOUTES LES EPREUVES DOIVENT ETRE A DESTINATION DES FEMMES ET DES

HOMMES.




ORGANISATION ET FONCTIONNEMENT
GENERAL LORS D'UNE EPREUVE

é:’%ﬁ ASSURER LE CONFORT DES PARTICIPANTS ET PARTICIPANTES*

* 1 WC HOMME ET 1 WC
FEMME MINIMUM

[
wc * WC BIEN FERMES, EQUIPES |

ET SEPARES

e 1 VESTIAIRE FEMME ET 1 VESTIAIRE
HOMME SEPARES

o ESPACES FERMES AVEC AU MINIMUM
BANCS / CHAISES

]
TOILETTES * WC PUBLICS OU LOCATION ‘ VESTIAIRES  MIS A DISPOSITION PAR UN TIERS,
DE WC / CABINES / VESTIAIRES PUBLICS OU TENTES 4X4M
TOILETTES SECHES ' MINIMUM ET FERMEES
DISTINCTION € ! o DISTINCTION ET SIGNALETIQUES
) ' HOMMES ET FEMMES APPARENTES
SIGNALETIQUES HOMMES ET
FEMMES APPARENTES !
I

0 LEUR EMPLACEMENT DOIT ETRE PERTINENT, C'EST A DIRE ACCESSIBLE, BIEN SIGNALE
ET A PROXIMITE DU LIEU DU DEPART ET/0U D'ARRIVE DE L'EPREUVE

*: [l s'agit de propositions auprés des oragnisateurs

é‘:’%ﬁ STANDS ET ANIMATIONS AUTOUR DE L'EPREUVE

' «==f) UN STAND PREVENTION ET SENSIBILISATION CONTRE LES VIOLENCES SEXUELLES :
- - 1 ANIMATEUR MINIMUM

- DOIT TRAITER DE TOUS LES SUJETS, FEMMES ET HOMMES

- TENTE 3X3M

«==fp UN STAND DE PROMOTION DU TEAM ELLES

- 1 ANIMATEUR / BENEVOLE MINIMUM
- AFFICHES, BANDEROLES, FLYERS DU TEAM ELLES ET DU CLUB ORGANISATEUR
- PRESENTATION DE LA STRUCTURE, DES CLUBS ET SERVICES PROPOSES

- TENTE 3X3M
Y( «==fp UN STAND "DEFIE UN/E CHAMPION/NE)"
|== '==| - 1 ANIMATEUR / BENEVOLE FORME A L'APPLICATION KINOMAP MINIMUM

- ACCESSIBLE AUX ATHLETES ET AU PUBLIC
- 2 HOME TRAINERS CONNECTES / 10M? DE SURFACE COUVERTE MINIMUM (TENTES...)
- 1 ACTIVITE PERMETTANT DE MESURER LES PERFORMANCES DE FUTUR/ES CHAMPION/NES !

- 2 A 3 TENTES 4X4M 0U 3X3M




PROGRAMME DES EPREUVES
2021

1 - COURSE AUX POINTS : 16 MAI 2021 (BRETTE SPORTIF)

o0

* CIRCUIT DE 2.3KM

13 TOURS POUR LA CATEGORIE
MINIME (H/F) DONT 2 TOURS
NEUTRALISES + SPRINTS AUX TOURS
4,6, 8 ET ARRIVEE TOUR 13

* 26 TOURS POUR LES CATEGORIES
CADET ET CADETTE DONT 2 TOURS
NEUTRALISES + SPRINTS AUX TOURS
5, 10, 15, 20 ET ARRIVEE TOUR 26

* COURSE MINIME / CADETTE EN

* 1 TOUR D'AVANCE : + 20 POINTS
* 1 TOUR DE RETARD : - 20 POINTS

* SPRINTS INTERMEDIAIRES : 3, 2 ET
1 POINTS

* PARTICIPANT/ES MUNI/ES D'UNE
PUCE POUR LE CLASSEMENT

2 - CONTRE-LA-MONTRE

MEME TEMPS

* ARRIVEE : 6, 4 ET 2 POINTS

PLUS D'INFORMATIONS : WWW.BRETTESPORTIF.FR

: 12 JUIN 2021 (LA ROCHE VENDEE CYCLISME)

CONTRE LA MONTRE INDIVIDUEL

* MINIMES C(H/F) : 8,3KM

* CADETS / CADETTES : 17KM

PLUS D'INFORMATIONS : HTTPS://CHALLENGEVOECKLER.JIMDOFREE.COM

* CIRCUIT DE 1.5KM

Bip

20 TOURS POUR LA CATEGORIE
MINIME (H/F) DONT 2 TOURS
NEUTRALISES + SPRINTS AUX TOURS
5, 10, 15 ET ARRIVEE TOUR 20

3 - COURSE AUX POINTS : 18 JUILLET 2021 (NANTES DOULON VELO SPORT)

* 40 TOURS POUR LES CATEGORIES
CADET ET CADETTE DONT 2 TOURS
NEUTRALISES + SPRINTS AUX TOURS
5 10, 15, 20, 25, 30, 35 ET
ARRIVEE TOUR 40

* COURSE MINIME / CADETTE EN
MEME TEMPS

* 1 TOUR D'AVANCE : + 20 POINTS
* 1 TOUR DE RETARD : - 20 POINTS

* SPRINTS INTERMEDIAIRES : 3, 2 ET
1 POINTS

* ARRIVEE : 6, 4 ET 2 POINTS

PLUS D'INFORMATIONS : WWW.FACEBOOK.COM/NANTESDOULONVELOSPORT




RECOMPENSES DU DEFI

* POUR LES PLUS ASSIDUES AU DEFI »

C D

- INVITATION POUR DES STAGES ET EPREUVES DU TEAM ELLES -

Elles

- MAILLOTS DU TEAM ELLES OFFERTS -

- INVITATION A UN EVENEMENT 100% FEMININ -

/4



CONTAGTS

TEAM ELLES

u TEAM.ELLES.PDL@GMAIL.COM

€, 06.11.04.91.90

@ HTTPS://WWW.TEAMELLESPDL.COM/

TEAM

SUIVEZ NOUS AUSSI SUR :

n @TEAM.ELLES.PDL @TEAMELLES_PDL

€) @oLuBs_ELLES POL in JRENATR




